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Manas ou Manah (Sansc.) - Literalmente, “a mente”, a faculdade mental, que faz
do homem um ser inteligente e moral e o distingue dos seres brutos; é sinbnimo de Ma-
hat. Esotericamente, contudo, quando ndo especificado, significa o Ego superior, ou seja,
o principio senciente, que se reencama no homem. Quando qualificado, é chamado pelos
te6sofos de Buddhi-Manas, ou seja, a Alma espiritual, em contraposi¢do a seu reflexo
humano, o Kédma-Manas. [Manas, quinto principio da constituicdo humana, deriva da
raiz snscrita man, “pensar”, e significa a mente propriamente dita, o0 Pensador, o que
pensa em nds, 0 Ego que se reencama inimeras vezes, acumulando em si as experiéncias
recolhidas na vida terrestre. Este principio é dual em sua esséncia e dai sua divisdo em
Manas ou Inteligéncia inferior, terrestre, que esta intimamente ligada com a alma animal

| s (Kéma) e o Manas ou Inteligénciaggﬁerior, relacionada com Atma e Buddhi e veiculo ou
Z_

instrumento da alma-espiotual (Buddhi). O Manas superior, juntamente com o Buddhi e

XJIZ o Atman, constitui a\Triada superior® imortal; enquanto o Manas inferior, unido aos prin-
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cipiosinferiores (corpo fisico, duplo etéreo, principio vital e alma animal), forma o Cua”®
ferior’jsto é, a personalidade transitdria. O Manas, no homem, é o reflé"5“aa
Mente UruvefSat/ou seja, o terceiro principio constituinte do Universo, contado de baixo
para cima. (Rama Prasad) — O Manas da literatura teoséfica ndo deve ser confundido
com aquele da filosgfi®oziZ”a. De acordo com esta Ultima, Manas é o 6rgao interno de

percepcéo,e conhecimento, o sentido comum ou interno, que regula e governa a acéo dos
sentidos. E o analisador das impress6es que deles recebe; 0 principio que combina, sinte-

yY”tiza e elabora as sensagdes, transformando-as em conceitos rudimentares, que logo

transmite ao ahankdra e ao buddhi. E também a faculdade que sente, deseja, duvida,
pensa, discorree reflete; a mente impulsiva, que incitaoJEuncionamento dos cinco Grgéos
de agdo. Assim, pois, no referido sistema, a palavra Mora”significa, entdo: mente, pen-
samento, alma, ammo”racao, sentimgntp”mteligéncia, razadg”conhecimentoTIntencdo”
J~ntadeTInclinagao™d”jodisposicao etc. Frequentemente o Manasa incluido entre os
indryas. (Ver Indriyas.)C”ex, além disso: Quaternario, Ego inferior, Ego superior
e Triada superior.)]

— Manas inferior - A mente ou inteligéncia terrestre, aquela que atualmente predo-
mina na espécie humana. Esta intimamente relacionada com a alma animal (razao pela
qual se designa o Manas inferior pelo nome de Kdma-Manas) e, profundamente egoista e
passional como ¢é, aplica_ajnteligéncia na satisfacdo dds sentidos, das paixdes e dos ins-
tintos da besta humana, para 6EteFum refinamento dos prazeres dos sentidos e originar
certas aberracdes e anomalias, que colocam o homem abaixo dos seres brutos. Mefisto-
feles referia-se a isso, quando, ao falar do homem, dirigiu ao Senhor estas palavras: “Vi-
veria um pouco melhor se ndo lhes houvesse dado esse vislumbre da luz celeste, a qual da

0 nome de Razdo, e que utiliza apenas para ser mais animal do que o animal”. (Fausto,
Prologo no céu) O Manas inferior € o que faz com que a personalidade se considere co-

mo Eu e, enganada pelo sentimento de separacéo, se julgue diferente e isolada dos de-
mais Eus, sem enxergar a unidade, que esta acima de tudo aquilo que os sentidos podem
alcangar. O Jvlanas inferior atua, nos animais, como instintQ. (Ver Manas, Manas-Kama,
Manas supenor etc.) ~

Manas-Kama (Sansc.) - Literalmente, “a mente do desejo ou passional”. Entre 0s
budistas, é o sexto dos chadayatanas (ver), os seis érgdos de percepcdo ou de conheci-
mento e, dai, o mais elevado destes, sintetizados pelo sétimo, chamado Klichta, a percep-
¢do espiritual do que vicia este Manas (inferior) ou, por outro nome, a alma hyjnano-
ammal, como a denominam os ocultistas. Assim como o Manas superior~ouo Ej~esta

Tiiretamente relacionado com o Vijnana (o décimo dos doze nidanas), que é o conheci-
mento perfeito de todas as formas de conhecimento, seja referente ao objeto ou ao su-
jeito no encadeamento nidanico de causas e efeitos, o inferior, o0 Kdma-Manas, é apenas
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um dos indriyas ou 6érgéos (raizes) dos sentidos. Muito pouco se pode dizer aqui do Ma-
nas dual, pois a doutnna que trata deste ponto s6 se encontra devidamente explicada nas
obras esotéricas. Assim, pode-se talar apenas de um modo superficial.

Manas sanyama [ou Manas samyama] (Sansc.) — Perfeita concentragdo da mente
e dominio da mesma durante as praticas do Yoga.

___Manas superior - Apenas muito raramente se manifesta no periodo atual da evolu-
¢d0 humana. E aspecto mais nobre e sublime da mente, o principio imortal da Egoidade,
o] permanente ¢ imperccivel, que, cm sua marcha evolutiva, vai recolhendo todas as
experiéncias mais elevadas e tende, sem cessar, a retomar para a Alma espiritual (Bud-
dhi), 'do eterno, ao divino. Apds renascimentos repetidos, o0 Manas inteiro adquire uma
condicao sublime, reconccntra-se na individualidade e o homem, ja purificado, cheio de
altruismo absoluto, iluminado pela luz do Manas superior, goza da visdo do “olho inter-
no”, da intuicdo pura, e se converte num génio verdadeiro, em um Mahatma. Entdo, o
homem adquire plcnamcnte o livre-arbitrio e sua vontade atua sempre de acordo com a
Lei divina. Outro dos poderes do Manas superior € o chamado Kriyasakti, ou seja, 0
misterioso poder de pensamento, que permite a producéo de resultados fenomenais ex-
ternos ¢ perceptiveis, gracas a sua propria energia inerente. (Ver Manas, Manas inferior
etc.)

Manas-sutratma (Sansc.) — Esta palavra composta significa: “mente” e “alma-
fio”. E sindnimo de Ego ou a entidade que se reencama. E um termo técnico da filosofia

vedantina. (Glossério de Chave da Teosofia) (\Ver Siitratma.)

Manas-taijasa (Manés taijasi) (Sansc.) - Literalmente, o “Manas radiante”; um
estado do Ego superior, que s6 os maiores metafisicos sdo capazes de conceber e com-
preender. [E a alma humana (Manas) iluminada pela emanacdo do Buddhi.]

Maéanasa ou Manaswin (Sénsc.) — “A emanagdo da mente divina”, explicada no
sentido de que tal emanac&o significa os nidnasa ou filhos divinos do Brahma-virdj (ver).

Nilakantha, que € a autoridade para esta declaracao, explica mais adequadamente o ter-
mo Manasa no sentido de manoméatra-shartra (“corpo puramente mental”). Estes Ma-

nasa sdo os filhos sem corpo (arupa) do Prajapati Viraj, segundo outra versdo. Porém,
sabendo que Arjuna Mizra identifica Virdj com Brahma e sabendo que Brahma é Mahat,
a Mente Universal, o véu exotérico toma-se claro. Os Pitris sdo idénticos aos Kumaras,

os Vairaja, os Manasa-putras (Filhos da Mente) e, finalmente, sdo identificados com os
Egos humanos. Méanasa significa “nascido da mente”, mental, espiritual; e como subs-
tantivo: alma, &nimo, mente, coracdo, pensamento, sentido interno. No Mah&bharata, tal

nome aplica-se ao “deus primitivo, sem principio nem fim, indivisivel, imutavel e imor-
tal””. Também é o nome de um lago sagrado do Himalaya e local de peregrinacdo. (Ver.

Manasa (Sansc.) — Nome da divindade que reina sobre s serpentes e protege contra
sua mordedura. (Ver Manasa-devi.)

Méanaséa (Sansc.) — Mente, &nimo, alma, coracao.

Maénasa-devas (Sansc.) - Os devas rapa ou artipa do mundo mental. (P. Hoult)

Manasa-devi (Sansc.) - Irméd do rei das serpentes Zecha e esposa do sabio Jarat-
kéru. Tinha o poder especial para neutralizar o veneno das serpentes. (Ver Manasa.)

Manasa Dhyanis (Sansc.) - Os mais elevados Pitris nos Puranas\ os Agnichvéttas
ou Antecessores solares do homem, que fizeram deste um ser racional, encamando-se
nas formas desprovidas de sentido dos semi-etéreos homens de carne da terceira Raca.

(Doutrina Secreta, 1)
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