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Quando a forca de Kundalini comeca a despertar, mo-
ve-se num canal nervoso esotérico, ndo-fisico, que o0s maias
chamam de “tubo de ar” e que vai da base da espinha até
0 alto da cabeca. Existem outros dois canais nervosos adicio-
nais, o “duplo tubo de ar” segundo os maias. A energia flui
por eles, cruzando os seis chacras. Cada tubo tem a forma
do caduceu de Mercurio (ou Hermes), usado como simbolo da
medicina e das curas. Mas os médicos em geral desconhecem
seu significado. As asas do caduceu sdo os dois raios do chacra
da garganta, e o bastdo é o tubo central. As duas serpentes
representam Kundalini, crescendo nos dois canais localizados
nas laterais da coluna; a pinha do topo simboliza a glandula
pineal. Quando a energia corre pelos dois canais laterais, a
pessoa ndo sofre transformacdes espirituais. S6 quando Kunda-
Hni flui pelo tubo central é que essa transformacdo acontece.

Outro aspecto de Kundalini é o denominado “Descida
da Graca” na tradicdo ocidental. A energia sai da coroa, passa
pelo rosto (ou por toda a cabeca, se ela estiver raspada) e
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Figura 16. O Ovo Orfico é simbolo
Kundalini em seu aspecto ascendente. de Jaco
or an analysis of ancient mythology.

da iniciacdo e mostra a energia de
(lMustracdo tirada de A new system

Bryant. Londres, 1774).

87



