deiros de Deus e co-herdeiros com Cristo, compartilhando seu sofrimento

de modo a compartilhar sua gléria.7

~ Tal como Cristo, devemos elaborar hindt filosofi
de vida, e vivé-la com absoluta sinceridade 19552 Ipt()J ese, nossal losofla
hipGtese? Através da atitude religiosa, - COMO saberemos qual a nossa

A atitude religiosa: consideracéo cuidadosa

~ Etimologicamente, a palavra religido deriva do latim religere, signi-
ficando a consideracdo cuidadosa do que nos advém, isto e, a nossa
experiéncia. E este o ponto de partida de Jung,8 e explica a razdo pela
qual ele comeca a parecer (a despeito de seus protestos) o profeta de uma
nova espécie de religido.

Areligidotradicional postula: “Se acreditar, vocé tera a experiéncia
(de Deus).” Jung opera uma inversdo: “Se tiver a experiéncia de Deus ou
do Si-mesmo, vocé acreditara, ou mais precisamente, vocé sabera.” E
como ter uma experiéncia de Deus? Estando atento ao que Ihe advém na
vida, admitindo ser isto algo que lIhe pertence, sobretudo o que seja
negativo ou o0 apanhe de surpresa.

Tudo aquilo que navida nos choca ou surpreende € provavelmente

uma parte da nossa propria natureza que se desligou da nossa atencao e
volta a consciéncia com um aspecto estranho ou negativo, como faz a

maioria das coisas ou das pessoas que tenham sido excluidas ou reprimi-
das. Dificuldades de relacionamento, por exemplo, constituem uma rica
fonte de informacéo sobre n6s mesmos. Mas, se essas dificuldades nos
capacitarem a aprender mais a nosso préprio respeito e a nos aprimorar,
estaremos fazendo a obra de Deus — é esta a mensagem deste livro.

“A vida saiu das igrejas” — disse Jung certa vez — “e nunca

retornara. Os deuses ndo reintegrardo moradias por eles abandonadas.”
Como moradia seguinte, parece que o Espirito Santo escolheu a pessoa

humana. “Parece-me”, escreveu Jung, “que cabe ao Espirito Santo a
tarefa e 0 encargo de reconciliar e unir os opostos na pessoa humana por
meio de um desenvolvimento especial da alma humana.”10

A designacdo psicoldgica para esse desenvolvimento é “a fungéo
transcendente”, que indica a capacidade que tem a psique de unir o
contelido consciente e 0 insconsciente, dando origem a uma nova atitu-
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de.ll Essa nova atitude, na medida em que representa a assimilagéo na

consciéncia daquilo que anteriormente era inconsciente, é o equivalente
psicologico do nascimento de Cristo (a encarnacdo de Deus).

A psicologia junguiana ou analitica procura instituir e favorecer o
didlogo entre o consciente e o inconsciente (a funcdo transcendente) que
produz aquele “desenvolvimento especial da alma humana”, a encarna-
¢éo, a realizagdo do ser divino na vida humana. A fungéo transcendente,
observa Jung, “é um fenémeno natural e espontaneo, parte do processo
de individuacdo”. E acrescenta as seguintes e comoventes palavras: “A
psicologia ndo tem nenhumaprova de que esteprocesso néo se desenvolva
por instigacdo da vontade de Deus.”12

As palavras de Jesus, “O reino de Deus esta dentro de vos”, estdo
se realizando em nossos dias. Muitas pessoas precisam encontrar uma
relacdo com a atitude religiosa através de sua propria experiéncia indivi-
dual; elas ndo podem aceitar afirmages dogmaticas. Como escreve Jung:

A relacdo do homem com Deus provavelmente tem de passar por
uma determinada alteracéo importante: em lugar do louvor propiciatorio
a um rei imprevisivel ou da oragdo da crianga a um pai amoroso, viver de
maneira responsavel e cumprindo em nés a vontade divina serd a nossa
forma de adoragao e de intercAmbio com Deus.11

A psicologia profunda, favorecendo o dialogo entre o consciente e
0 inconsciente, pode nos ajudar a compreender e a interpretar a nossa
propria experiéncia e a viver a nossa propria hipétese. Na medida em que
nos é possivel consegui-lo, estamos contribuindo, por pouco que seja, no
sentido de ajudar Deus a encarnar neste mundo.

A experiéncia, hoje, suplanta a fé. Somente a experiéncia individual
tem peso suficiente para contrabalancar os ditames do cientismo e do
materialismo. Essas Fdrias gémeas ficam continuamente a sussurrar que
0 individuo tem uma importancia desprezivel, exceto como parte de um
grupo. Descarta-se a idéia de que existe algo valioso no interior de um
individuo. A experiéncia subjetiva, considerada atualmente como de
pouco valor, equivale a pedra rejeitada pelos construtores e que, nao
obstante, esta destinada a ser a pedra angular da nova igreja — uma igreja
da experiéncia, feita por cada individuo, de Deus se encarnando nele. E
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