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Com esta "contribuição a uma Psicologia Cristã", autor — Doutor em psico­
logia, membro da Sociedade Internacional de .Psicologia Analítica, formado 
pela "École Pratique des Hautes Études" de Paris e pelo Instituto de Filoso­
fia e Psicologia de Louvaln, atualmente residindo em São Paulo — não pre­
tende absolutamente defender a tese Já tão debatida do sacerdote psicanalis­
ta. Luta, entretanto, para defender o principio de que só lhe será possível 
estudar as diferentes etapas da vida mística e * abordar adequadamente a 
função de "pastor de almas", quando apoiado na» bases de uma psicologia 
cristã, fundada na experiência. Partindo de uma longa e profunda análise da 
obra de Santa Teresa de Avila, por causa da Impoitãncla, para o psicólogo, 
de sua linguagem simbólica (o sete, a água, a terra, o sol, o fogo, o ouro, 
etc.), de suas experiências das realidades da alma (e prlnclpalmente a do 
centro da alma), da analogia de seus sonhos com os sonhos de clientes de 
sua própria clínica, o autor extrai conclusões das quais as mais Importan­
tes dizem respeito ao fundameftto da vida espiritual e à unidade do ser hu­
mano. Um livro de grande utilidade para' sacerdotes e dirigentes religiosos, 
bem como para psicólogos e psicanalistas que lidam com pessoas vivendo 
em contexto religioso. Se tanto Freud quanto Jung constataram "o extraordi­
nário auxílio que o método pslcanalltlco pode propiciar à cura das almas", 
não é menos Importante que clínico, o analista conheçam as bases de uma 
psicologia cristã e de um contexto psicológico que bem ou mal envolve 

pratlcamente a totalidade de sua clientela.
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