xado de atacar por tanto tempo mediante pesquisas concen-
tradas o problema do que éle préprio é.
* k%

Ao invés de conhecimento do que somos, temos opinides.

Quando éramos muito jovens adquirimos, muitos dentre
nds, a primeira opinido a respeito do homem — que consis-
tiria de duas partes, uma o corpo material e a outra o es-
pirito ndo-material ou alma. A alma era a parte que gover-
nava e 0 corpo a casa ou o instrumento da alma. Sem du-
vida, somente aos domingos, nas escolas dominicais falava-
mos da alma, exceto se houvesse um enterro. Mas nos dias
da semana empregava-se a palavra “espirito” em grande parte
no mesmo sentido; Ndo nos preocupavamos com 0S pontos su-
tis da diferenca.

Fbosse na igreja ou na rua todos nds encontrdvamos e
absorviamos essencialmente 0 mesmo conceito dos entes hu-
manos. A opinido dominadora era de que na realidade o es-
pirito controlava o individuo e seu comportamento. Era, sem
divida, em tdmo do espirito do individuo que a cultura e
as instituicdes se desenvolviam. Ndo s6 os Orgdos sociais como
as escolas, mas na realidade tbdas as maneiras da vida, cos-
tumes, moralidade, prazeres, aspiracbes e valbres, baseavam-
-se na doutrina que adquiriramos na infancia, isto é, o ho-
mem é ente dual, sendo o espirito o centro verdadeiro da
personalidade.

Esta opinido tradicional geralmente continua com o in-
dividuo até o fim da adolescéncia. Depois dessa idade, tende
a persistir com os que ndo se adiantam mais na instrucdo ou
em reflexdo. Mesmo entre 0s jovens que prosseguem nos es-
tudos mais adiantados, alguns ha que se apegam dedicada-
mente aos conceitos originarios durante o periodo dos estu-
dos superiores e mesmo até certo ponto durante a vida.

A tendéncia geral, contudo, é no sentido do abandono
desta antiga maneira espiritual de ver o homem em duas par-
tes. Como estudante, trava conhecimento com as ciéncias que
tratam da espécie humana, sua origem e evolucdo; a propor-
¢do que adquire conhecimentos a respeito da intima ligagéo
entre comportamento e o cérebro; a proporcdo que verifica
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até que ponto as glandulas regulam a personalidade por meios
quimicos, as suas opinides comegcam a mudar. Descobre que
*0 espirito da crianga somente amadurece com o desenvolvi-
mento do cérebro, que certas fungdes mentais se relacionam
com regides especificas do cérebro e que se o cérebro for
lesado perdem-se essas fungBes psiquicas. Tdo Intimamente
parece agirem paralelamente o pensamento e o cérebro que
0 jovem inquiridor naturalmente vem a pensar que O cére-
bro é o verdadeiro centro do contréle sbbre o pensamento.
Esta a segunda opinido ’Sobre~~0-homem.

Sem duavida alguma, presta-se®o cérebro ao estudo por
processos materiais. As células nervbsas de que se compde
constituem pane do universo da matéria e da energia. O es-
pirito, por outro lado, é intangivel. De que “matéria” seria
formado? O qu”seria se ndo féss"inaterial? Parece simples-
mente fung¢do do”cérehro—"Uerto aspecto do cérebro em
acdo. De tal maneira’passamos a considerar o homem como
inteiramente material por natureza, e o espirito como simples
epifendbmeno ou efeito ulterior da atividade do cérebro. Essa
explicacdo permite organizar o conhecimento de quanto exis-
te em um Unico sistema ao invés de dois.

De sorte que o estudante de ciéncias acaba de instruir-
-se dispondo de muito pouco do que aprendera anteriormen-
te a respeito do homem. Talvez tenha realizado a mudanga
gradativamente, sem qualquer discussdao franca ou mesmo de-
cisdo consciente. De fato, essa transicdo de uma opinido para
outra é, na maior parte dos casos, sutil alteracdo de atitude
em resposta ao ponto de vista de professores e livros; pode
ser resultado de pura sugestdo tanto quanto o era a aceita-
¢do infantil do conceito mais antigo a respeito do homem.

* k%

A questdo é que ouvimos dizer muito pouco a respeito

do problema do que somos.

Existe infeliz tabu, tanto na escola como fora, contra a
discussdo das opinifes a respeito da natureza final do homem.
Em consegiiéncia, mesmo nos recreios da universidade mais
liberal, raramente a questdo do homem e do espirito vem
abertamente a baila. Certas organizacGes adotam naturalmen-
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